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Dienst bestemd voor 
Patiënten met hartfalen met klachten bij matige inspanning en in rust

•	 De patiënt is minimaal twee maanden redelijk stabiel
•	 Tussentijdse controles mogen thuis uitgevoerd
•	 De patiënt heeft de wens om de controle in de thuissituatie te laten plaatsvinden
•	 De patiënt en of mantelzorg  heeft belang bij extra begeleiding in de thuissituatie

Omschrijving dienst
•	 Acht tot twaalf keer per jaar huisbezoek door de wijkverpleegkundige
•	 Zij bespreekt uw situatie met u en voert controles uit. Dit in nauw overleg met de 

hartfalenpolikliniek
•	 De wijkverpleegkundige neemt zonodig ook bloed af en past de medicijnen aan
•	 Eén tot twee keer per jaar controle door de cardioloog en/ of hartfalenverpleegkundige
•	 Eén keer per jaar een controle ECG, en eventueel een echo
•	 Extra controle op de hartfalenpolikliniek, zonodig bij instabiele situatie  

Opname in de kliniek zonodig bij verslechterde situatie

Doel
Kwaliteit van zorg verbeteren door de juiste zorg op de juiste plaats te leveren.

Vroegtijdige signalering in de thuissituatie en verwijzing via de huisarts naar de polikliniek 
cardiologie/ hartfalen

Leveringsvoorwaarden
Voor deze begeleiding wordt geen eigen bijdrage gevraagd. Wel dient de cliënt akkoord te gaan 
met thuiscontrole.

Kwaliteitswaarborgen
De bewaking van de kwaliteit op organisatieniveau vindt plaats aan de hand van:
•	 HKZ-certificering inclusief normen Verantwoorde Zorg
•	 Zorgvuldige registratie en verantwoording
•	 Klachtenregeling
•	 Cliëntenraad

Begeleiding hartfalen patiënten thuis

Advies, instructie en voorlichting
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Hoofdkantoor: 
Overrijn 7 
2223 ER Katwijk

Postadres: 
Postbus 592 
2220 AN Katwijk

071 409 33 33 
071 409 33 00 
info@valent.nu
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Meer informatie
Klantenservice Valent 071 409 33 33
Valentwijzer 'Heeft u hulp nodig bij problemen?'
Website www.valent.nu 'Hulp bij problemen'
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