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Dienst bestemd voor

Iedereen vanaf 60 jaar.

Omschrijving dienst
Het consultatiebureau voor senioren biedt alle senioren ouder dan 60 jaar de mogelijkheid om 
een gezondheidsonderzoek te laten uitvoeren.
Het onderzoek wordt gedaan door een ervaren wijkverpleegkundige en is bedoeld om 
gezondheidsproblemen in een vroeg stadium te signaleren, zodat voorkomen kan worden dat 
ernstige problemen optreden.
Er zijn geen kosten verbonden aan het onderzoek.
Het onderzoek duurt ongeveer 1 uur en 15 minuten. 

Wat gebeurt er tijdens het onderzoek?
•	 Er worden een aantal metingen verricht zoals bloeddruk, cholesterol, bloeddruk, lengte, 

gewicht
•	 Er wordt samen met de cliënt een uitgebreide vragenlijst ingevuld waarin allerlei aspecten 

van de fysieke en psychosociale gezondheid aan bod komen
•	 De resultaten van de metingen en de vragenlijst worden met de cliënt besproken. Op 

onderdelen waar gezondheidsproblemen zouden kunnen dreigen, wordt de cliënt 
geadviseerd door onze ervaren wijkverpleegkundige

•	 Afhankelijk van de resultaten zou het kunnen dat de cliënt wordt doorverwezen naar de 
huisarts of naar een andere hulpverlener. Na afloop van het onderzoek krijgt de cliënt de 
resultaten mee naar huis

•	 Over een jaar krijgt de cliënt automatisch een oproep voor een vervolgonderzoek

Deze consultatiebureaus kunt u vinden in Voorschoten, Oegstgeest, Katwijk, Warmond, 
Sassenheim, Hillegom en De Zilk.

Doel
Gezondheidsproblemen in een vroeg stadium te signaleren, zodat voorkomen kan worden dat 
ernstige problemen optreden.

Leveringsvoorwaarden

Aan het consult zijn geen kosten voor de cliënt verbonden.

Consultatiebureau senioren

Advies, instructie en voorlichting
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Hoofdkantoor: 
Overrijn 7 
2223 ER Katwijk

Postadres: 
Postbus 592 
2220 AN Katwijk

071 409 33 33 
071 409 33 00 
info@valent.nu
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Kwaliteitswaarborgen
De bewaking van de kwaliteit op organisatieniveau vindt plaats aan de hand van:
•	 HKZ-certificering inclusief normen Verantwoorde Zorg
•	 Zorgvuldige registratie en verantwoording
•	 Klachtenregeling
•	 Cliëntenraad

Meer informatie

Klantenservice Valent 071 409 33 33
Folder 'Consultatiebureau voor senioren.'
Website www.valent.nu 'Hulp bij problemen'
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